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PARTICIPAMOS EN LAS FERIAS DE ASOCIACIONES 
Y LAS DE SALUD PARA DAR VISIBILIDAD A 

NUESTRO OBJETIVO SOBRE LA DONACIÓN Y EL 
TRASPLANTE Y FOMENTAR LA PARTICIPACIÓN 

CIUDADANA COLECTIVA.

23 de febrero de 1984 

Hace 40 años, el 23 de febrero de 1984, se llevó 

a cabo el primer trasplante de hígado en Es-

paña. Esta intervención pionera tuvo lugar en 

el Hospital de Bellvitge, cuando solo existían 

cuatro equipos en todo el mundo que realiza-

ban esta cirugía de forma regular. El paciente 

receptor fue Juan Cuesta, un trabajador de SEAT 

con un tumor hepático. Sin un trasplante, sus 

opciones terapéuticas eran limitadas, y la ope-

ración marcó un hito en la medicina española. 

Los doctores Eduardo Jaurrieta y Carles Mar-

garit, junto con un equipo multidisciplinario, 

se propusieron importar la técnica del tras-

plante de hígado a España. Todo el equipo tra-

bajó de forma altruista y fuera de su horario 

laboral para lograr este milagro médico. 

En este aniversario, recordamos con admira-

ción a los profesionales intrépidos que pro-

vocaron una revolución en el mundo del tras-

plante en España. Su dedicación y valentía han 

salvado innumerables vidas desde entonces. 

Juan Cuesta

Eduardo Jaurrieta

Carlos Margarit
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Descargo de responsabilidad: La información contenida en esta revista no pretende sustituir la recibida por un médico. Las decisiones 
referentes a la salud siempre deberían tomarse tras consultar con los profesionales sanitarios.

Aviso legal : La información médica que aparece en esta revista, aun indicando la fuente ha sido editada y distribuida solo para fines de 
información general, así como para brindarle datos que le permitan entender y manejar mejor su enfermedad. No tiene la finalidad ni pretende 
reemplazar al consejo, diagnóstico o tratamiento profesional. Cualquier pregunta acerca de su salud deberá ser evaluada por un médico, 
especialmente en relación con los síntomas que requieren diagnóstico, tratamiento o atención.
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En esta edición de nuestra revista, 
quiero expresar junto con nuestra 
Junta Directiva, nuestro más sin-
cero agradecimiento a todos los 
colaboradores, lectores y socios 
que han hecho posible este pro-
yecto. 

A los escritores, fotógrafos y 
diseñadores, gracias por compar-
tir su creatividad y habilidades 
con nosotros y por ayudarnos a 
ofrecer un contenido de calidad a 
nuestra audiencia.

A nuestros lectores, gracias por 
vuestro continuo apoyo y por ser 
una parte invaluable de nuestra 
comunidad editorial.

A nuestros patrocinadores, gra-
cias por su apoyo financiero, que 
nos permite seguir creciendo y 
mejorando como publicación.

Y finalmente, a nuestro dedica-
do equipo editorial, gracias por su 
arduo trabajo, pasión y compro-
miso en que esta revista cada año 
vea la luz.

 ¡Gracias a todos por ser parte 
de esta increíble aventura! 

A continuación, os resumo las 
novedades más recientes sobre 
donación y trasplante de órganos.

 El Futuro de los Trasplantes de 
Órganos: Innovación y Esperan-
za La donación y el trasplante de 
órganos representan uno de los 
mayores logros de la medicina 
moderna. Cada año, miles de vidas 
son salvadas y mejoradas gracias a 
la generosidad de los donantes y al 
trabajo incansable de los profesio-
nales de la salud. Sin embargo, el 
camino hacia un sistema de tras-
plantes más eficiente y equitativo 
está lleno de desafíos y oportuni-
dades.
 Innovaciones Tecnológicas: En 

los últimos años, hemos sido tes-
tigos de avances significativos en 
la tecnología de trasplantes. Desde 
la impresión 3D de tejidos hasta el 
uso de inteligencia artificial para 
mejorar la compatibilidad entre 
donantes y receptores, estas inno-
vaciones están transformando el 
campo de los trasplantes. 
 Ética y Equidad: A pesar de los 

avances tecnológicos, la ética sigue 
siendo un pilar fundamental en el 
campo de los trasplantes. La equi-
dad en el acceso a los trasplantes 
es una preocupación constante.
 Educación y Concienciación: La 

educación y la concienciación pú-
blica son esenciales para aumentar 
las tasas de donación. Campañas 
informativas y programas educati-
vos pueden ayudar a desmitificar 
el proceso de donación y trasplan-
te, alentando a más personas a re-
gistrarse como donantes.
 El Papel de la Comunidad Médi-

ca: La comunidad médica tiene un 
papel crucial en la promoción de 
la donación de órganos. Los mé-
dicos y enfermeros no solo deben 
estar bien informados sobre los 
aspectos técnicos de los trasplan-
tes, sino también ser capaces de 
comunicar de manera efectiva con 
los pacientes y sus familias sobre 
la importancia de la donación.
 Conclusión: El futuro de los tras-

plantes de órganos es prometedor, 
pero requiere un esfuerzo conjun-
to de la comunidad médica, los le-
gisladores y el público en general. 
Con el apoyo adecuado y un enfo-
que en la innovación, la ética y la 
educación, podemos avanzar hacia 
un sistema de trasplantes más efi-
ciente y equitativo, salvando más 
vidas y ofreciendo esperanza a 
quienes más lo necesitan.

editorial

POR Lorenzo López López, Presidente de 
la Asociación de Trasplantados de 
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DESPEDIDA A CELESTINO
27 agosto 2024 día de tu marcha Celestino, nos has dejado solos, 
solos con nuestro dolor, pero con un gran recuerdo por las vivencias 
compartidas, por tus enseñanzas, por tu amabilidad, porque has sido 
una gran y bellísima persona y así ha quedado demostrado en los 
mensajes de condolencias de todos los socios, que, aunque no los has 
podido leer estamos seguros de que te han llegado.
Persona comprometida totalmente con la Asociación, colaborador 

infatigable, eras el socio número 9, el más antiguo y se nos hace 
muy difícil tener que cambiar de ubicación tu ficha de socio, este 
trabajo no es agradable pero como tú decías siempre hay que tener 
los archivos actualizados…
Celestino, llevaremos tu recuerdo como lo más preciado de nuestras 

vivencias.
Una vez más, la muerte es cruel. Hasta pronto, Celestino, espéranos 

en la entrada principal. Un fuerte abrazo desde la Tierra.

En nombre de todos los socios y junta directiva de ATHCM.

Lorenzo López
Presidente ATHCM


